
Sanando el Daño Causado por el Racismo 
Un Proyecto de Unidos para Eliminar el Racismo (UER) 

(Taller en español) 

Introducción: Sábado, 3 de noviembre 
9:00 am ­12:00 pm 

Seguida de 7 clases semanales los martes por la tarde 
6,13,20,27de noviembre, 4, 11 y 18 de deciembre 

6:30 pm ­ 8:30 pm 
YWCA of Watsonville, 340 E. Beach Street 

En este taller a los participantes se les presentarán métodos probados en pareja, o en pequeños 
grupos, para deshacernos del daño emocional y mental causado por el racismo y otras opresiones 
usando los recursos del proceso de Re­evaluación Co­escucha, el cual permite a la gente a recuperar 
su propia claridad de pensamiento, sentimiento y acción. 

UNIDOS PARA ELIMINAR EL RACISMO (UER) es un grupo de personas de diferentes etnias, edades y 
diferentes experiencias que están en diferentes países dedicados a eliminar el racismo en el mundo. 
Entendemos que la eliminación del racismo es necesaria para que la humanidad progrese. 

Para inscribirse y arreglos de cuidado infantil llamen a Vietta al: 831­724­6078 

La Coalición por Nuestra Cultura  eliminating racism, empowering women eliminating racism, empowering women 

Costo: $10 
por sesión 

Ofrecemos 
descuentos y 
algunas becas 
disponibles


